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Salud pública 

 

La Salud Pública según  Winslow 

Es la ciencia y el arte de prevenir la enfermedad, prolongar la vida y 

promover la eficacia física y mental, mediante el esfuerzo organizado 

dl la comunidad. 

 

 

Las funciones de la Salud Pública son: 

 

1. Saneamiento ambiental  

2. Prevención de las enfermedades y sus consecuencias  

3. La educación de los individuos en higiene personal 

4. Organización de los servicios médicos y de enfermería para el 

diagnostico temprano y el tratamiento preventivo de las 

enfermedades  

5. El desarrollo de un mecanismo social que asegure a cada uno, 

un nivel de vida adecuado para la conservación  de la salud 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué finalidad tiene el saneamiento ambiental para la Salud 

Publica? 

Trata de asegurar las mejores condicione del ambiente para la 

protección de la salud mediante el abastecimiento de agua, control y 

calidad de los alimentos, manejo adecuado de los desechos y el 

saneamiento público, alcantarillado, drenajes y obras públicas, 

eliminación de fauna nociva y control de la contaminación ambiental  

 

 

La epidemiología: Es la ciencia que estudia y analiza la frecuencia 

de los fenómenos en salud, los factores de riesgo y protección que 

influye en su aparición, presencia y distribución en una comunidad 

humana con miras a su disminución y control 

 

 

La medicina del trabajo es la disciplina que persigue la salud de los 

trabajadores y tiene como objetivos promover y mantener el más alto 

grado de bienestar bio-psico-social de los trabajadores en todas la 

profesiones, prevenir todo daño causado a su salud por las 

condiciones del trabajo, protegerlos contra riesgos latentes en el 

trabajos con medidas apropiadas de seguridad y colocar y mantener 

al trabajador de acuerdo con sus aptitudes fisiológicas y psicológicas. 


